
P R I M I  P I A T T I /  F I R S T
D I S H E S

I N S A L A T E / S A L A D S

S p a g h e t t i  a l l a  c a r b o n a r a  -  1 2 €
S p a g h e t t i  c a r b o n a r a

S p a g h e t t i  a l  p o m o d o r o  -  1 1 €
S p a g h e t t i  w i t h  t o m a t o

G n o c c h i  a l l a  S o r r e n t i n a  -  1 3 €
G n o c c h i  S o r r e n t i n e  s t y l e

P a c c h e r i  f r e s c h i  c o n  g a m b e r i ,  p o m o d o r i n i  e  
p e s t o  -  1 5 €  
P a c c h e r i  w i t h  p r a w n s ,  c h e r r y  t o m a t o e s  a n d  p e s t o

S a l m o n  S a l a d :  s a l m o n e ,  j u l i e n n e  d i  c a r o t e ,
p o m o d o r i n i ,  a v o c a d o ,  p i s t a c c h i  e  P h i l a d e l p h i a  -  1 3 €
s a l m o n ,  c a r r o t  j u l i e n n e ,  c h e r r y  t o m a t o e s ,  a v o c a d o ,
p i s t a c h i o s  a n d  P h i l a d e l p h i a

M o y o  S a l a d :  p o l l o  g r i g l i a t o ,  p o m o d o r i n i ,  u o v a  s o d e ,
s a l s a  t a r t a r a ,  a v o c a d o ,  c a r o t e  e  p i s t a c c h i  -  1 2 €  
g r i l l e d  c h i c k e n ,  c h e r r y  t o m a t o e s ,  h a r d - b o i l e d  e g g s ,
s a l s a  t a r t a r a ,  a v o c a d o ,  c a r r o t s  a n d  p i s t a c h i o s

C a e s a r  S a l a d :  p o l l o  f r i t t o ,  p o m o d o r i n i ,  u o v a  s o d e ,
p r o s c i u t t o  c o t t o ,  f o n t i n a  e  s a l s a  C a e s a r  -  1 3 €  
F r i e d  c h i c k e n ,  c h e r r y  t o m a t o e s ,  h a r d - b o i l e d  e g g s ,
h a m ,  f o n t i n a  c h e e s e  a n d  C a e s a r  s a u c e

V e g a n  S a l a d * :  t o f u ,  p o m o d o r i  s e c c h i ,  c a r o t e ,  c e c i ,
c e t r i o l i ,  f i n o c c h i ,  n o c i  e  s a l s a  y o g u r t  -  1 2 €
T o f u ,  s u n - d r i e d  t o m a t o e s ,  c a r r o t s ,  c h i c k p e a s ,
c u c u m b e r s ,  f e n n e l ,  w a l n u t s  a n d  y o g u r t  s a u c e  

Menu 
L U N C H  &  B R U N C H  

P o k e  p o l l o :  p o m o d o r i n i ,  a v o c a d o ,  f e t a ,  c i p o l l a
c r o c c a n t e ,  u o v a  s o d e ,  c a r o t e  e  s a l s a  y o g u r t  -  1 4 €
c h e r r y  t o m a t o e s ,  a v o c a d o ,  f e t a  c h e e s e ,  c r u n c h y
o n i o n ,  h a r d - b o i l e d  e g g s ,  c a r r o t s  a n d  y o g u r t  s a u c e

P o k e  G a m b e r o *  t e m p u r a :  p o m o d o r i n i ,
a v o c a d o , p h i l a d e l p h i a ,  c i p o l l a  c r o c c a n t e ,  g r a n e l l a
d i  p i s t a c c h i ,  s a l s a  t e r i a k y  e  s p i c y  m a y o  -  1 7 €
c h e r r y  t o m a t o e s ,  a v o c a d o ,  p h i l a d e l p h i a ,  c r u n c h y
o n i o n ,  c h o p p e d  p i s t a c h i o s ,  t e r i a k y  s a u c e  a n d
s p i c y m a i o

V e g e t a r i a n  P o k e * :  c e c i ,  a v o c a d o ,  p o m o d o r i n i ,
c a r o t e ,  t o f u ,  c i p o l l a  c r o c c a n t e ,  s a l s a  y o g u r t ,
m a n d o r l e  t o s t a t e  e  n o c i  -  1 5 €
c h i c k p e a s ,  a v o c a d o ,  c h e r r y  t o m a t o e s ,  c a r r o t s ,  t o f u ,
c r u n c h y  o n i o n ,  y o g u r t  s a u c e ,  t o a s t e d  a l m o n d s  a n d
w a l n u t s

T a c c h i n o  P o k e :  p o m o d o r i n i ,  f e t a ,  a v o c a d o ,  c a r o t e ,
m a i s ,  c e c i ,  s p i c y  m a y o  e  s a l s a  t e r i y a k i  -  1 5 €
c h e r r y  t o m a t o e s ,  f e t a ,  a v o c a d o ,  c a r r o t s ,  c o r n ,
c h i c k p e a s ,  s p i c y  m a y o  a n d  t e r i y a k i  s a u c e

P o k e  s a l m o n e  a f f u m i c a t o ,  p o m o d o r i n i ,  a v o c a d o ,
p h i l a d e l p h i a ,  f e t a ,  t e r i a k y ,  s p i c y m a y o ,  c i p o l l a
c r o c c a n t e  e  m a n d o r l e  -  1 7 €
s m o k e d  s a l m o n ,  c h e r r y  t o m a t o e s ,  a v o c a d o ,
p h i l a d e l p h i a ,  f e t a ,  t e r i a k y ,  s p i c y m a y o ,  c r i s p y  o n i o n
a n d  a l m o n d s

P O K E

*In mancanza di prodotto fresco, sarà usato il prodotto surgelato ** coperto 2€ pp. 
(Per la lista degli allergeni rivolgersi al personale di sala)

U S A  B u r g e r :  c e t r i o l i n o ,  p o m o d o r o ,  c i p o l l e
c a r a m e l l a t e ,  b a c o n ,  m o s t a r d a  a l  m i e l e  e  c e d d a r  -
1 3 €  
c u c u m b e r ,  t o m a t o ,  c a r a m e l i z e d  o n i o n s ,  b a c o n ,  h o n e y
m u s t a r d  a n d  c h e d d a r

T e x a s  C h e d d a r  B u r g e r :  c h e d d a r ,  b b q  s a u c e ,  a n e l l i  d i
c i p o l l a  f r i t t i ,  i n s a l a t a  e  p o m o d o r o  -  1 5 €
c h e d d a r ,  b b q  s a u c e ,  f r i e d  o n i o n  r i n g s ,  l e t t u c e  a n d
t o m a t o

M e x i c a n  b u r g e r :  g u a c a m o l e ,  f o r m a g g i o ,  i n s a l a t a ,
p o m o d o r o  e  s a l s a  p i c c a n t e  -  1 5 €
g u a c a m o l e ,  c h e e s e ,  s a l a d ,  t o m a t o  a n d  s p i c y  s a u c e

C h i c k e n  B u r g e r :  p o l l o  i m p a n a t o ,  c h e d d a r ,  i n s a l a t a ,
m a i o n e s e  e  p o m o d o r o  -  1 4 €
b r e a d e d  c h i c k e n ,  c h e d d a r ,  s a l a d ,  m a y o n n a i s e  a n d
t o m a t o

C l a s s i c  C h e e s b u r g e r :  c o n  f o r m a g g i o ,  i n s a l a t a  e
p o m o d o r o  -  1 3 €
C l a s s i c  C h e e s b u r g e r :  w i t h  c h e e s e ,  s a l a d  a n d  t o m a t o

B U R G E R (CON PATATINE FRITTE)

(RISO VENERE O BIANCO)



C l u b  s a n d w i c h  &  p a t a t e  f r i t t e :  t a c c h i n o ,  u o v a ,
i n s a l a t a ,  p o m o d o r o ,  m a i o n e s e ,  f o r m a g g i o ,
b a c o n  -  1 2 €
T u r k e y ,  e g g ,  s a l a d ,  t o m a t o ,  m a y o n n a i s e ,  c h e e s e ,  
b a c o n

M i l a n e s e  d i  p o l l o  c o n  p a t a t e  f r i t t e  -  1 3 €
C h i c k e n  M i l a n e s e  w i t h  f r i e d  p o t a t o e s

T a g l i a t a  d i  p o l l o  c o n  c r e m a  a l  t a r t u f o ,  s c a g l i e  d i
g r a n a  e  p a t a t e  a r r o s t o  -  1 5 €
C h i c k e n  t a g l i a t a  w i t h  t r u f f l e  c r e a m ,  p a r m e s a n
s h a v i n g s  a n d  r o a s t e d  p o t a t o e s

F u l l  M o y o  B r u n c h :

P a n c a k e s ,  b a c o n ,  u o v a  s t r a p a z z a t e ,  p o m o d o r i
g r i g l i a t i ,  p a t a t e  a r r o s t o  e  s a l s i c c i a  -  1 6 €
P a n c a k e s ,  b a c o n ,  s c r a m b l e d  e g g s ,  g r i l l e d  t o m a t o e s ,
r o a s t e d  p o t a t o e s  a n d  s a u s a g e

F O L L O W  U S :  

C a f f è  -  2 €
C o f f e e

C a f f è  a m e r i c a n o  -  3 €
A m e r i c a n  c o f f e e

C a p p u c c i n o  -  4 €
C a p p u c c i n o

S m o o t h i e  ( b a n a n a ,  f r a g o l a ,  c i o c c o l a t o )  -  6 €  
S m o o t h i e  ( b a n a n a ,  s t r a w b e r r y ,  c h o c o l a t e )

C a p p u c c i n o  X L  -  5 €
C a p p u c c i n o  X L

C a f f è  S h a k e r a t o  -  4 €
S h a k e n  C o f f e e

F r a p p u c c i n o  -  5 €
F r a p p u c c i n o

C a r a m e l  C a p p u c c i n o  -  5 €
C a r a m e l  C a p p u c c i n o

*In mancanza di prodotto fresco, sarà usato il prodotto surgelato ** coperto 2€ pp. 

(Per la lista degli allergeni rivolgersi al personale di sala)

S P E C I A L S

C A F F E T T E R I A / C A F E T E R I A

M O Y O _ F I R E N Z E

M O Y O  F i r e n z e  

Menu 
L U N C H  &  B R U N C H  

B a g e l  S a l m o n e :  p h i l a d e l p h i a  e  u o v o  a l l a  p i a s t r a
 -  1 2 €  
S a l m o n e ,  p h i l a d e l p h i a  a n d  g r i l l e d  e g g

B a g e l  B a c o n :  p a n c e t t a ,  u o v o  s t r a p a z z a t o ,
m i s t i c a n z a  e  p o m o d o r o -  1 0 €
B a c o n ,  s c r a m b l e d  e g g ,  m i s t i c a n z a  a n d  t o m a t o

B a g e l  V e g g y :  v e r d u r e  a l  f o r n o ,  u o v o  a l l a  p i a s t r a ,
s c a g l i e  d i  g r a n a  e  r i d u z i o n e  d i  b a l s a m i c o  -  1 1 €
B a k e d  v e g e t a b l e s ,  g r i l l e d  e g g ,  g r a n a  s h a v i n g s  a n d
b a l s a m i c  r e d u c t i o n

A v o c a d o  T o a s t  a i  m u l t i c e r e a l i  c o n :
M u l t i g r a i n  A v o c a d o  T o a s t  w i t h :

B A G E L

A V O C A D O  T O A S T

CON AVOCADO E UOVO PIASTRATO -  9€

CON AVOCADO E SALMONE -  12€

CON SALMONE,  AVOCADO E UOVO PIASTRATO,

WITH AVOCADO AND PLATED EGG

WITH AVOCADO AND SALMON

POMODORINI  E  BRICIOLE DI  FETA SU INSALATA MISTA -  14€

WITH SALMON,  AVOCADO AND PLATED EGG,

CHERRY TOMATOES AND FETA CRUMBS ON MIXED SALAD  

(CON PATATINE FRITTE)


